
Saisonstart
Wochenendbetrieb sobald genügend Schnee im Gebiet liegt.
Täglicher Betrieb vom 16. Dezember 2023

Saisonende
Ostermontag, 1. April 2024

Betriebszeiten
bis Freitag,	 5. Januar, von 08.30 bis 17.00 Uhr
ab Samstag,	 6. Januar, von 08.00 bis 17.00 Uhr
Während des Abendschlittelns am Mittwoch, Freitag  
und Samstag zusätzlich von 19.00 bis 21.30 Uhr

Tarife Gondelbahn Elm – Ämpächli
Angebote Erwachsene 

(ab 16 J.) Senioren Jugendliche
+ Studenten

Kinder 
(6 bis 16 J.)

Einzelfahrt CHF 12.00  10.00  10.00  8.00
Retourfahrt CHF 19.00 16.00 16.00 11.00

Schlittelspass (nur Gondelbahn exkl. Schlittenmiete)
Erwachsene 

(ab 16 J.) Senioren Jugendliche
+ Studenten

Kinder 
(6 bis 16 J.)

1 × Gondelbahn CHF 12.00  10.00  10.00  8.00
Tageskarte 
gültig bis 17.00 Uhr

CHF 38.00 31.00 31.00 22.00

Vormittagskarte 
gültig bis 13.00 Uhr

CHF 33.00 27.00 27.00 19.00

Nachmittagskarte 
11.30 bis 17.00 Uhr

CHF 31.00 25.00 25.00 18.00

Abendkarte  
19.00 bis 21.30 Uhr

CHF 19.00 16.00 16.00  11.00

Skitickets (auf allen Anlagen gültig)
Erwachsene 

(ab 16 J.) Senioren Jugendliche
+ Studenten

Kinder 
(6 bis 16 J.)

Tageskarte 
1 Tag

CHF 53.00  45.00  40.00  27.00

Vormittagskarte 
gültig bis 13.00 Uhr

CHF 46.00  39.00  35.00  23.00

Nachmittagskarte 
11.30 bis 17.00 Uhr CHF 46.00  39.00  35.00  23.00
Weitere Tarifangebote finden Sie unter www.sportbahnenelm.ch

Auskünfte und Informationen:
Sportbahnen Elm, 8767 Elm, Telefon +41 (0)55 642 61 61 
info@sportbahnenelm.ch, Globe www.sportbahnenelm.ch

Betriebszeiten
▸	 täglich vom 26. Dezember 2023 bis 7. Januar 2024
▸	 alle Wochenenden im Januar 2024
▸	 täglich vom 27. Januar bis 3. März 2024

Fahrstrecke:
Töniberg – Vogelsang – Untertal – Elm Station –  
Gasthaus Sonne – Elm Dorf – Gasthaus Segnes – Altersheim – Obmoos 
(Hotel Sardona) – Elm Sportbahnen – Hotel Bergführer – 
Chappelen – Rüfi – Steinibach – Wendeplatz und zurück

Töniberg ab (Richtung Elm Sportbahnen bis Elm Steinibach):
08.15 08.45 alle 30 Minuten bis 11.15 11.45
13.45 14.15 alle 30 Minuten bis 16.15 16.45

Steinibach ab (Richtung Elm Sportbahnen bis Töniberg):
08.26 08.56 alle 30 Minuten bis 11.26 11.56
13.56 14.26 alle 30 Minuten bis 16.26 16.56

Sportbahnen Elm ab (Richtung Elm Steinibach):
08.23 08.53 alle 30 Minuten bis 11.23 11.53
13.53 14.23 alle 30 Minuten bis 16.23 16.53

Sportbahnen Elm ab (Richtung Töniberg):
08.30 09.00 alle 30 Minuten bis 11.30 12.00
14.00 14.30 alle 30 Minuten bis 16.30 17.00

Kontakt
Autobetrieb Sernftal AG, 8765 Engi, Telefon +41 (0)55 642 17 17 
info@sernftalbus.ch, Globe www.sernftalbus.ch
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Bergrestaurant Ämpächli (Elm)�
Das moderne, gemütliche Selbstbedienungs­
restaurant ist der Treffpunkt im Elmer 
Schneesportgebiet. Erreichbar via Gondelbahn 
Elm – Ämpächli für Wanderer, Skifahrer, 
Snowboarder und Schlittler. 

Öffnungszeiten:
Während der Wintersaison bis 1. April 2024 täglich 
geöffnet von 08.30 bis 17.00 Uhr. Freitag und Samstag bei 
Abendschlitteln bis 21.30 Uhr geöffnet. Für Gruppen auf 
Anfrage auch mittwochs möglich.

Auskünfte und Informationen:
Bergrestaurant Ämpächli 
Tel. +41 (0)55 642 61 81 
aempaechli@sportbahnenelm.ch 
Globe www.sportbahnenelm.ch

Naturfründehuus Mettmen (Mettmen)
Heimelige Berghütte auf 1600 m ü. M. mit idylli­
scher Terrasse und imposantem Panoramablick. 
Ausgangspunkt für schöne Ski- und Schnee­
schuhtouren im Kärpfgebiet.
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Öffnungszeiten:
31. Dezember bis 2. Januar täglich offen
3. Januar bis 3. März: jeweils Freitag ab 12.00 Uhr  
bis Sonntag 16.00 Uhr

Auskünfte und Informationen:
Naturfründehuus Mettmen 
Heidi und Andreas Zimmermann
Tel. +41 (0)55 644 14 12 
Tel. +41 (0)79 216 67 74 
info@mettmen.ch
Globe www.mettmen.ch

Berggasthaus Edelwyss (Weissenberge)
Sehr heimeliges und liebevoll geführtes Berg­
gasthaus auf der Sonnenterrasse Weissenberge. 
Direkt an der Schlittelbahn gelegen. Ausgangs­
punkt für Schneeschuhtouren und Winter­
wanderungen. Hausgemachte Speisen, Fleisch 
vom eigenen Hof, feines Fondue und Raclette mit 
Matter Käse. Spezial-Angebot: «Füürlifondue». 
Unser Edelwyssli mit Kaffee-Bar und  
Betti’s Chuchichäschtli direkt neben dem 
Berggasthaus ist täglich offen und bietet feine 
Spezialitäten aus Haus und Hof sowie warme 
und kalte Getränke.
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Ruhetage:
Dienstag und Mittwoch sowie Sonntag- und  
Montagabend ab 17.00 Uhr

Auskünfte und Informationen:
Berggasthaus Weissenberge 
Alice und Heiri Marti 
Tel. +41 (0)55 642 24 26 
info@berggasthaus-edelwyss.ch 
Globe www.berggasthaus-edelwyss.ch

Älpli (Elm)�
Das urchige Älpli liegt direkt neben der Piste 
mit charmanter Bedienung, sonniger Terras­
se, gemütlicher Bar, Liegestühlen und einer 
lockeren Atmosphäre. Am Abend trifft man auf 
Hüttenromantik mit Fondue, Raclette oder  
Heissem Stein. Bequem erreichbar ab Berg­
station der Gondelbahn Elm – Ämpächli via Piste 
oder zu Fuss (zirka 15 Min.).

Öffnungszeiten:
Während der Wintersaison bis 1. April 2024  
täglich geöffnet.

Auskünfte und Informationen:
Älpli 
Tel. +41 (0)55 642 61 90 
aempaechli@sportbahnenelm.ch 
Globe www.sportbahnenelm.ch

Gerne organisieren wir für Sie Ihren Gruppenanlass in einem unserer Gastrobetriebe! 
Kontakt: Telefon +41 (0)55 642 61 61 oder info@sportbahnenelm.ch
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Munggä Hüttä (Elm)�
Das Schmuckstück liegt mitten im Schnee­
sportgebiet Elm, mit Panoramablick in die 
umliegende Bergwelt. Die rustikale Hütte verfügt 
über eine grosse Sonnen- und Liegestuhlter­
rasse sowie eine Bar. Ob beim Tischgrill, beim 
Feinschmeckerfondue oder bei einer aus­
erlesenen Flasche Wein, das Team der Munggä 
Hüttä verwöhnt Sie gerne.

Öffnungszeiten:
Während der Wintersaison bis 1. April 2024   
täglich geöffnet.

Auskünfte und Informationen:
Munggä Hüttä 
Tel. +41 (0)55 642 61 91 
mungg@sportbahnenelm.ch 
Globe www.sportbahnenelm.ch
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Berghotel Bischofalp (Elm)�
Komfortables Berghotel mit liebevoll 
eingerichteten Doppel- und Familien-Hotel­
zimmern im diskreten Alpen-Chic – direkt an 
der Skipiste und am Winterwanderweg auf 
1650 m ü. M., 30 Minuten ab Bergstation  
Ämpächli. Sympathisch, modern, für  
eine traumhafte Winter-Auszeit, Familien-, 
Vereins- oder Firmen-Anlässe bis  
75 Personen.
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Öffnungszeiten:
Während der Betriebszeiten der Gondelbahn Elm –  
Ämpächli täglich offen. Restaurant 09.00 – 16.30 Uhr,  
für Hotelgäste 07.30 – 22.00 Uhr; Mittwoch-, Freitag- 
und Samstagabend für Gruppen auf Anfrage.

Auskünfte und Informationen:
Berghotel Bischofalp 
Silvia Hefti 
Tel. +41 (0)55 642 15 25 
restaurant@bischofalp.ch 
Globe www.bischofalp.ch

Skihütte Obererbs (Elm)
Das Alpen-Bijou an der Skitourenroute  
zum Kärpf und am Schneeschuhtrail  
Obererbs. Gemütliche Gaststube und  
schöne Sonnenterrasse. 
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Öffnungszeiten:
Im Winter von ca. Mitte Dezember bis Ostermontag geöffnet.

Auskünfte und Informationen:
Skihütte Obererbs 
Tel. +41 (0)55 642 50 53 
Globe www.obererbs.ch
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Berghotel Mettmen (Mettmen)�
Das Berghotel Mettmen liegt direkt bei der Berg­
station der Luftseilbahn und ist Ausgangspunkt 
zum Eisfischen und Eistauchen im Mettmensee 
und für schöne Ski- und Schneeschuhtouren im 
Kärpfgebiet. 
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Öffnungszeiten:
Vom 27. Dezember 2023 bis 7. Januar 2024 täglich offen; 
vom 12. Januar bis 1. April 2024 jeweils Freitag ab 13.00 
Uhr, Samstag und Sonntag geöffnet.

Auskünfte und Informationen:
Berghotel Mettmen 
Familie Romano und Sara Frei-Elmer 
Mettmen 2, 8762 Schwanden 
Tel. +41 (0)55 644 15 15 
info@berghotel-mettmen.ch 
Globe www.berghotel-mettmen.ch

2  Schlittelbahn Weissenberge – Matt
Die präparierte Schlittelbahn führt entlang der faszinierenden und wild­
romantischen Chrauchtalschlucht.  
Sie ist dank ihrem gleichmässigen Gefälle bei allen sportlichen Fahrern 
weitherum bekannt!

Start Weissenberge (Bergstation), 1266 m ü. M.
Ziel Matt (Talstation), 860 m ü. M.
Höhendifferenz 406 m
Länge / Fahrzeit 3 km / 15 Min.

Laternenschlitteln: Bei guten Verhältnissen jeweils am Freitag-  
und Samstagabend ab Eindunkeln bis 22.00 Uhr. Geniessen Sie im 
Berggasthaus Edelwyss ein feines Fondue in heimeliger Atmosphäre. 
Beachten Sie das Pauschalangebot «3 x Schlitteln mit Fondue».

Schlittenvermietung: Bei der Talstation der Seilbahn können  
die beliebten «Family Flizzer» gemietet werden.

Auskünfte und Informationen:
Luftseilbahn Matt – Weissenberge, Alte Strasse 7, 8766 Matt 
Telefon +41 (0)55 642 15 46, Fax +41 (0)55 642 17 27 
luftseilbahn@weissenberge.ch, Globe www.weissenberge.ch 

Leglerhütte SAC (Mettmen)
Mitten in der herrlichen Winterlandschaft des 
Freibergs Kärpf liegt die wunderschön gelegene 
SAC-Hütte. 4er- und 12er Zimmer, alle mit 
Daunenduvets ausgestattet, die Sitzplätze an 
der Sonne und die gemütliche Gaststube mit 
Kachelofen machen den Besuch auf 2273 m ü. M. 
zum Erlebnis. 
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Öffnungszeiten:
29./30./31. Dezember 2023 geöffnet.  
Infos zu allfälligen weiteren Öffnungszeiten  
sind auf der Website zu finden.

Auskünfte und Informationen:
Leglerhütte SAC 
Simone Landolt 
Walchergut 13, 8750 Glarus  
Tel. +41 (0)55 640 81 77
Tel. +41 (0)78 684 75 32 
Globe www.leglerhuette.ch
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VISIT Glarnerland AG
Gäste-Info Elm
CH-8767 Elm
Tel. +41 (0)55 642 52 52
info@elm.ch
www.elm.ch

@elmferienregion
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1  Schlittelbahn Ämpächli – Elm
Der Schlittelspass beginnt auf Ämpächli, bequem erreichbar  
mit der Gondelbahn Elm – Ämpächli. Die Schlittelbahn wird täglich für 
unsere Gäste präpariert. Die Fahrt vom Ämpächli bis zur Talstation der 
Gondelbahn ist ein Abenteuer für Familien wie auch für rasante Schlittler. 

Start Ämpächli (Bergstation), 1480 m ü. M.
Ziel Obmoos (Talstation), 1020 m ü. M.
Höhendifferenz 460 m
Länge / Fahrzeit 4 km / 20 Min.

Abendschlitteln: Mittwoch, Freitag und Samstag bei guten  
Schlittelverhältnissen auf der beleuchteten Schlittelbahn von 19.00 
bis 21.30 Uhr. Während dieser Zeit ist auch die Gondelbahn in Betrieb; 
Freitag und Samstag: Bergrestaurant Ämpächli (Fondue- und Raclette­
plausch auf Reservation), mittwochs auf Anfrage.

Schlittenvermietung: Bei der Bergstation der Gondelbahn steht eine 
grosse Auswahl an Schlitten für Sie bereit.

Auskünfte und Informationen:
Sportbahnen Elm, 8767 Elm, Telefon +41 (0)55 642 61 61 
info@sportbahnenelm.ch, Globe www.sportbahnenelm.ch

ELM | SCHLITTELBAHNEN

Jeder Gast ab 6 Jahren, der in Glarus Süd übernachtet, ist kurtaxenpflichtig.

Abfahrtszeiten Berg- und Talstation 
07.55 08.30 08.55 09.30 09.55 10.30 10.55
11.30 11.55 13.00 13.30 13.55 14.30 14.55
15.30 15.55 16.30 16.55 17.55 18.55 *19.55
* Im Winter täglich. Vom 1. April bis 30. November nur gegen telefonische 
Voranmeldung bis am Mittag.

Für die Frühfahrten 05.55 und 06.55 Uhr sowie für Extrafahrten: 
Voranmeldung bis spätestens am Vortag  
bis 17.00 Uhr unter Telefon 055 642 15 46. 
Im Winter bei guter Schlittelbahn von 09.00 bis 16.00 Uhr durchgehen­
der Betrieb sowie Nachtschlitteln am Freitag- und Samstagabend bis 
22.00 Uhr (Ankündigung siehe www.weissenberge.ch).

Tarife Luftseilbahn Matt – Weissenberge
Erwachsene Senioren Kinder

Einzelfahrt CHF 10.00  8.00  5.00
Retourfahrt CHF 16.00 13.00  8.00
Tageskarte gültig bis 17.00 Uhr CHF 32.00 32.00 16.00
Fonduekarte 
«3 x Schlitteln mit Fondue»

CHF 46.00 (ohne Schlittenmiete)

Preisänderungen vorbehalten

Betriebszeiten
2. November bis 12. November 2023
Revision. Es sind keine Fahrten möglich. 
13. November bis 25. Dezember 2023
*Fahrplanmässiger Betrieb eingestellt
26. Dezember 2023 bis 7. Januar 2024
Alle 15 Min. von 09.00 bis 17.15 Uhr
8. Januar bis 11. Januar 2024
*Fahrplanmässiger Betrieb eingestellt
12. Januar bis 1. April 2024
Freitag / Samstag / Sonntag und Feiertage
alle 15 Min. von 09.00 bis 17.15 Uhr
Extrafahrten 
* Für Gruppen auf Anfrage unter Telefon +41 (0)55 644 20 10  
oder info@mettmen-alp.ch möglich

Tarife Luftseilbahn Kies – Mettmen
Angebote Erwachsene Senioren (Mo–Fr ) Jugendliche 

(6 –16 Jahre)

Einzelfahrt CHF 15.00 10.00 7.50
Retourfahrt CHF 20.00 15.00 10.00
Kinder bis 6 Jahre fahren gratis.

Auskünfte und Informationen:
Luftseilbahn Kies – Mettmen AG, 8762 Schwanden, Telefon +41 (0)55 644 20 10  
Fax +41 (0)55 644 20 10, info@mettmen-alp.ch, Globe www.mettmen-alp.ch

Betriebszeiten
Der Mettmenbus bringt Sie im Winter bequem zur Talstation  
der Luftseilbahn nach Kies / Mettmen. 
26. Dezember 2023 bis 7. Januar 2024: täglich
8. Januar bis 1. April 2024: jeweils Freitag bis Sonntag sowie am 
Ostermontag

Bahnhof Schwanden ab Talstation Kies ab

ab 08.28 Uhr Anschluss  
von / zur  

Luftseilbahn  
Kies –Mettmen

ab 09.13 Uhr
stündlich,  
immer xx.28

stündlich,  
immer xx.13

bis 16.28 Uhr bis 17.13 Uhr

Alle Fahrten verkehren als Rufbus. Eine Voranmeldung ist online  
bis spät. 2 Stunden vor Abfahrt unter www.mettmenbus.ch nötig.  
Begrenztes Platzangebot. Extrafahrten sind auf Anfrage möglich.  
Informationen: Globe www.mettmenbus.ch

Tarife	 Fahrpreis

Preis pro Fahrt und Person		  CHF 5.00
(Spezialbillette bitte online bei Reservation unter www.mettmenbus.ch 
lösen, öV-Billette, Halbtax und GA sind nicht gültig)

Auskünfte und Informationen:
Mettmenbus, Autobetrieb Sernftal AG, 8765 Engi, Telefon +41 (0)55 642 17 17 
info@sernftalbus.ch, Globe www.mettmenbus.ch

@ferienregionelm

Schiefertafelfabrik Elm 
Inmitten der heimeligen Holzhäuser in der  
Sandgasse finden Sie die einzige noch  
existierende Schiefertafelfabrik der Schweiz.

Auskünfte und Informationen:
Telefon +41 (0)55 642 55 55, info@landesplattenberg.ch,  
Globe www.landesplattenberg.ch

Besucherzentrum Glarnerland  
UNESCO-Welterbe Tektonikarena 
Sardona 
Das Besucherzentrum befindet sich im alten Schulhaus 
des mit dem Wakker-Preis ausgezeichneten Dorfkerns 
von Elm.

Öffnungszeiten:
Täglich von 10.00 bis 20.00 Uhr, Eintritt frei.
Fachkundige Führungen werden auf Wunsch durch einen  
ausgebildeten GeoGuide angeboten. Kosten nach Absprache.

Dorfführung Elm  
Rundgang durch das 1981 mit dem Wakker-Preis aus­
gezeichnete Dorf mit seinen imposanten Holzhäusern 
und der interessanten geschichtlichen Vergangenheit. 

Kontakt
Gäste-Info Elm, Dorf 54, 8767 Elm 
Telefon +41 (0)55 642 52 52, Globe www.elm.ch, info@elm.ch

Geniessen Sie den intensiven  
Geschmack des Winters im Glarnerland.

www.brauereiadler.ch

puuraemetzg.ch
Tel. 055 642 11 81   verkauf@puuraemetzg.ch

Glarner Feingebäck AG
Sernftalstrasse 92
8765 Engi/GL  

 
055 642 52 02
info@feinback.ch 
www.feinback.ch

Nicht alles was 
glänzt ist Ziger

Unsere Truffes 
jedoch schon

   SCHLECHTWETTERPROGRAMM

Mit dem Auto / Car
Ab Zürich oder Chur entlang der A3 bis Ausfahrt 44 (Niederurnen). 
Anschliessend der Hauptstrasse durchs Glarnerland folgen und die 
Beschilderung für die einzelnen Ferienorte beachten. 

Zürich – Elm:	 etwa 1¼ Stunden
Winterthur – Elm:	 etwa 1½ Stunden
St. Gallen – Elm:	 etwa 1¾ Stunden
Sargans – Elm:	 etwa 1 Stunde 
Schaffhausen – Elm:	 etwa 2 Stunden
Gratis-Parkplätze bei allen Bergbahnen vorhanden!

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Mit der S25 gelangen Sie im Stundentakt direkt von Zürich nach 
Schwanden und von da mit der Autobetrieb Sernftal AG (Bus) zur 
gewünschten Haltestelle (www.sbb.ch / www.sernftalbus.ch).

Ziegelbrücke

A3

A3

Matt

Mettmen Elm

Engi

Chur

St.Gallen

Näfels

Glarus

Braunwald

Linthal

Sool

Haslen

Mitlödi
Schwändi

Zürich

Schwanden

Walensee

   GRATIS-PARKPLÄTZE

Anreise in die Ferienregion Elm

Winterinfo 2023/24
natürlich, echt, vielseitig

    SKITOUREN & HÜTTEN | BAHNEN & TRANSPORTE | HIGHLIGHTS    WINTERWANDERWEGE | SCHNEESCHUHROUTEN | LANGLAUFLOIPEN

In Elm gibt es zwei Adressen, wenn es um das Einmaleins des  
Ski- oder Snowboardfahrens geht. Die Schweizer Ski- und Snowboard­
schule Elm sowie die Vreni Schneider Ski-, Snowboard-  
und Rennschule bieten Klassen- und Privatunterricht an und empfehlen 
sich für die Organisation von Firmen- und Vereinsrennen. 

Sportwochen-Kurse
Während der Hauptferienzeit finden Ski- und Snowboardkurse statt,  
an denen die Kinder während der Mittagszeit betreut sind und verpflegt 
werden. 

Kinder-Arena
Unmittelbar neben dem Bergrestaurant Ämpächli  
an sonniger Lage befindet sich das Übungsgelände – die Kinder-Arena. 
Drei Zauberteppiche und viele spassige Hilfsmittel bieten die  
unterschiedlichsten Möglichkeiten, den Schneesport spielerisch zu  
erlernen. Für Fortgeschrittene eignet sich dann der Übungslift neben  
der Kinder-Arena.

Weitere Informationen und Anfragen:
Schweizer Ski- und Snowboardschule Elm
Talstation Sportbahnen Elm, 8767 Elm, Telefon +41 (0)55 642 61 71  
skischule@elm.ch, Globe www.skischule-elm.ch
Vreni Schneider Ski-, Snowboard- und Rennschule
Skischulleitung: Vreni Schneider und Marcel Fässler, Vreni-Schneider-Weg 1 
8767 Elm, Telefon +41 (0)55 642 15 51 / +41 (0)79 336 53 69, Globe www.vrenischneider.ch
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Vreni Schneider 
Elm ist stolz, Heimat- und Wohnort der besten Schweizer Ski­
sportlerin aller Zeiten zu sein. Die sympathische und bescheidene 
Sportlerin holte dreimal olympisches Gold, dreimal WM-Gold und 
gewann dreimal den Gesamtweltcup. Zahlreiche weitere Siege und 
Podestplätze gehören ebenfalls in ihr Palmarès. Im Februar 2010 
wurde unser « Gold-Vreni » in der SRF-Live-Sendung « Unsere Helden » 
als grösste Schweizer Olympia-Heldin aller Zeiten geehrt. Ebenso 
wurde Vreni Schneider an den «Swiss Sports Awards» 2020 zur 
besten Schweizer Sportlerin der letzten 70 Jahre gekürt.

Kontakt
Vreni Schneider, Obmoos 33, 8767 Elm, Telefon +41 (0)55 642 15 51 
skischule@vrenischneider.ch, Globe www.vrenischneider.ch

VRENI SCHNEIDER 

Nachtschlitteln und Hüttenfeeling –  
das ist ein wahres Chefer-Fescht
Die Abendangebote in der Elm-Ferienregion vereinen glitzernden 
Schnee, funkelnden Sternenhimmel, echtes Hüttenfeeling mit  
Fondue- und Racletteplausch sowie Fahrspass auf zwei Kufen.

Wer beim Eindunkeln also noch Energie übrig hat, findet eine Menge 
tolle Angebote.

Mehr Infos:
Globe www.elm.ch/Abendangebote 

ABENDANGEBOTE

WESETA TEXTIL AG
Bergen 4   

8765 Engi | Glarus Süd

www.weseta.com

Gäste-Info Elm: Telefon 055 642 52 52
Pisteninfo: Telefon 055 642 61 66 (Sportbahnen Elm)
Spital: Kantonsspital Glarus, Telefon 055 646 33 33
24-Std.-Ärztetelefon: 0844 55 66 55
Sanitätsnotruf: 144
Feuerwehr: 118
REGA: 1414
Polizei: Station Schwanden, Telefon 055 645 65 70 

Notruf 117
Strasseninfo: Telefon 0900 55 10 55
Lawineninfo: Telefon 081 417 01 11

   WICHTIGE TELEFONNUMMERN

Die aufgeführten Skitouren sind eine Auswahl möglicher Touren  
in der Ferienregion Elm. Die eingezeichneten Routen geben nur den  
ungefähren Verlauf der Touren (Aufstieg) wieder. Die Zeitangaben 
beziehen sich nur auf den Aufstieg. Für detaillierte Informationen  
empfehlen wir den SAC-Skitourenführer 5, erhältlich bei der Gäste- 
Info Elm. Bitte aktuelle Lawinensituation unter www.slf.ch prüfen  
und Wildruhezonen beachten.

Lawinensituation / Lawinenbulletin
Bitte beachten Sie in jedem Fall die aktuelle Lawinensituation und das 
Lawinenbulletin unter www.slf.ch oder Telefon +41 (0)81 417 01 11.

Achtung
Sie befinden sich in teilweise sensiblen Gebieten;  
bitte Wildruhezonen unter www.wildruhezonen.ch beachten.

1  Kärpfscharte� 4½ Std.
Büel (1261 m)  Obererbs   Kärpfscharte (2649 m) / Abfahrt nach Büel

2  Fanenstock� 4 Std.
Station (960 m)   Gamperdun  Fanenstock (2234 m) / 
Abfahrt nach Elm

3  Vorder Blistock� 2 Std.
Gondelbahn  Schabellbahn  Pleusbahn (2105 m)    
Wildmadfurggeli  Vorder Blistock (2405 m) /  
Abfahrt nach Schwanden oder Elm

4  Fuggstock� 3½ Std.
Weissenberge (1266 m)  Weiden   Fuggstock (2371 m) /  
Abfahrt nach Weissenberge oder Matt

5  Sunnehöreli� 3 Std.
Weissenberge (1266 m)   Weiden   Skihütte Stäfeli    
Sunnehöreli (2165 m) / Abfahrt nach Engi oder Weissenberge

6  Wissmeilen� 5 Std.
Weberei (812 m)  Üblital  Skihütte Mülibachtal    
Wissmeilen (2483 m) / Abfahrt nach Engi 

7  Gufelstock� 5 Std.
Weberei (812 m)   Üblital  Gufelstock (2436 m) /  
Abfahrt nach Engi 

8  Heustock� 4 Std.
Weberei (812 m)   Üblital  Skihütte Mülibachtal    
Heustock (2471 m) / Abfahrt nach Engi 

9  Hohberg� 2½ Std.
Mettmen (1610 m)  Widerstein  Berglimatt     
Hohberg (2244 m) / Abfahrt nach Mettmen

10 Matzlen – Schönau – Haslen / Schwanden� 4½ Std.
Mettmen (1610 m)  Börtli  Matzlen (1952 m) /  
Abfahrt via Schönau nach Schwanden oder Haslen

11  Blistöck� 3 Std.
Mettmen (1610 m)  Oberstafel Mettmen    
Vorder Blistock (2405 m) / Abfahrt nach Mettmen

12  Kärpfscharte� 4½ Std.
Mettmen (1610 m)  Oberstafel Mettmen  Leglerhütte     
Kärpfscharte (2649 m) / Abfahrt nach Mettmen

1  Die Loipe Wiese ist leicht geneigt, Bärentritt / Unterbach  
und Untertal / Äschen sind etwas coupiert.
Länge 7 km klassisch / 7 km skating
Höhenlage 950 bis 1020 m ü. M.
Einstieg Gemeindehaus Elm (Parkplatz)
Nachtloipe Die Loipe Bärentritt / Unterbach (1,2 km) ist Dienstag-  

und Donnerstagabend bis 21 Uhr beleuchtet.

  
�
2  Die Loipe von Engi Hinterdorf bis nach Matt ist ziemlich flach.

Länge 7 km klassisch / 7 km skating
Höhenlage 780 bis 820 m ü. M.
Einstieg Engi Hinterdorf, Bushaltestelle Plattenlager (Parkplatz), 

oder Matt Dorf, bei der Kirche (Parkplatz)

 �
3  Die Loipe führt über 22 km vom Bahnhof Nidfurn / Haslen  

nach Linthal und zurück.
Länge 22 km klassisch / 22 km skating 
Höhenlage 535 bis 755 m ü. M.
Einstieg Bahnhof Nidfurn, Bahnhof Leuggelbach oder	  

Skilift Loh, Hätzingen
Nachtloipe Saatenbödeli in Rüti

Loipeninfo / Loipenpass: Bitte benützen Sie die Loipen nur mit einem gültigen  
Langlaufpass (erhältlich bei der Gäste-Info Elm, bei Vreni Schneider Sport  
und Rhyner Sport in Elm sowie bei der Luftseilbahn Matt – Weissenberge).  
Online-Bestellung unter www.elm.ch/Langlaufpaesse. Informationen über  
den Zustand der Loipen erhalten Sie bei der Gäste-Info Elm.

1  Dorf – Sportbahnen� ½ Std.
Kirche (977 m)  Sandgasse   Wiese    
Talstation Sportbahnen (1020 m) / gleicher Weg zurück
Praktischer Winterwanderweg, der vom Dorf zur Talstation  
der Sportbahnen führt.

2  Rund um Elm� ½ Std.
Kirche (977 m)  Sandgasse   Unterbach  Untertal (975 m)    
Sandgasse  Kirche 
Dieser Winterwanderweg startet im historischen  
Dorfteil und führt rund ums Dorf.

3  Gamperduner Stäfeli� 2½ Std.
Kirche (977 m)  Unterbach   Wisli   Gamperduner Stäfeli (1324 m) / 
gleicher Weg zurück
Dieser Winterwanderweg ist ein absoluter Geheimtipp und  
führt zum sonnigen und aussichtsreichen Gamperduner Stäfeli.  
Der Weg ist nur offen bei guten Schneeverhältnissen.

4  Äschen� ¾ Std.
Kirche (977 m)  Unterbach   Untertal   Äschen    
Schwändi (950 m)  Sandgasse  Kirche
Gemütlich, flach und sonnig ist dieser idyllische Winterwanderweg in 
Dorfnähe.

5  Suworowweg Elm – Matt� 1½ Std.
Kirche (977 m)  Sandgasse  Unterbach   Untertal   Äschen   
Matt Station (847 m)
Folgen Sie den Spuren des russischen Generals Suworow,  
der 1799 mit seinem Heer auf diesem Weg durchs Sernftal zog.

6  Bischofalp� ¾ Std.
Ämpächli (1485 m)  Hengstboden (1620 m)    
Berghotel Bischofalp (1650 m) / gleicher Weg zurück 
Entfliehen Sie dem Rummel des Skigebietes, indem Sie diesem  
gemütlichen, ruhigen Winterwanderweg ohne Pistenkreuzung folgen. 
Am Ziel wartet die Panorama-Terrasse mit dem Besten aus Küche  
und Keller des Berghotels Bischofalp auf Sie.

7  Munggä Hüttä� 1½ Std.
Ämpächli (1485 m)  Älpli (1515 m)   Munggä Hüttä (1740 m) /  
gleicher Weg zurück
Die beliebte Route führt von der Bergstation der Gondelbahn 
Elm – Ämpächli entlang dem Älpliweg vorbei beim urchigen Bergbeizli 
Älpli, durch Wälder und Wiesen abseits der Skipiste, direkt zur  
Munggä Hüttä. Die Wanderzeit beträgt eine gute eine gute Stunde.

8  Rundgang Sattel� ½ Std.
Weissenberge (1266 m)   Sattel (1312 m)   Weissenberge
Ein gemütlicher Winter-Spaziergang auf der Sonnenterrasse  
der Ferienregion Elm, auf den Weissenbergen.

9  Rundwanderung Schiben� 1½ Std.
Weissenberge (1266 m)  Schiben (1402 m)   Weissenberge
Eine ausgedehnte Winterwanderung durch die ruhige, ursprüngliche 
Winterlandschaft der Weissenberge.  
Geniessen Sie den herrlichen Blick über das Sernftal.

10  Rund um Matt� ½ Std.
Station (847 m)  Boligen (820 m)  Kirche  Station
Leichter Spaziergang rund ums Dorf Matt.

11  Suworowweg Matt – Engi� ¾ Std.
Station (847 m)  Boligen   Engi Hinterdorf (801 m)
… und weiter auf den Spuren des russischen Generals Suworow.

12  Vorderdorf – Hinterdorf� ½ Std.
Au (782 m)  Vorderdorf   Hinterdorf (801 m)
Ruhiger und gemütlicher Spaziergang vom vorderen zum hinteren 
Dorfteil von Engi.

13  Gufelstockstrasse� 1½ Std.
Weberei (812 m)   Gufelstockstrasse (1112 m) /  
gleicher Weg zurück
Beim höchsten Punkt dieser Wanderung geniessen Sie einen  
herrlichen Blick über das Sernftal.

14  Schlattstrasse� 1½ Std.
Dörfli (821 m)   Schlattstrasse (1100 m) / gleicher Weg zurück
Gleichmässiger Aufstieg mit wunderbarer Sicht vom Glärnischmassiv 
bis zu den Tschingelhörnern.

1  Elm – Obererbs�
Walenbrugg  Garichti  Skihütte Obererbs   Rietboden  Walenbrugg
Einstieg Walenbrugg, Militärkantine Wichlen
Start / Ziel 1300 m ü.M.
Höchster Punkt Skihütte Obererbs, 1690 m ü.M.
Länge / Dauer 6 km / 3 Std.

Die Tour führt Sie weitab von Hektik und Rummel durch winterliche  
Wälder und über tief verschneite Wiesen. Begleitet werden Sie auf der 
Route durch die Elmer Bergkulisse mit der eindrücklichen Nordwand  
des Hausstocks.

2  Ämpächli – Bischofalp
Bergstation Ämpächli  Hengstboden  Wildbeobachtungsstation    
Matthüttli  Berghotel Bischofalp  Ämpächli
Einstieg Bergstation Gondelbahn Ämpächli
Start / Ziel 1485 m ü.M.
Höchster Punkt Matthüttli, 1760 m ü.M.
Länge / Dauer 3,5 km / 1½ Std.
Der Trail führt durch offenes Gelände zur neuen Wildbeobachtungsstation 
und weiter via Matthüttli zum Berghotel Bischofalp. Die Strecke liegt  
an der Sonne und Sie geniessen dabei eine einmalige Aussicht auf die 
gegenüberliegenden 3000er der Tektonikarena Sardona.

ELM ELM – OBERERBS

ELM 

3  Matt – Weissenberge (Waldibach)	
Bergstation Weissenberge  Ängisboden   Waldibach    
Stigenberg  Bergstation Weissenberge
Einstieg Bergstation Luftseilbahn Matt – Weissenberge
Start / Ziel 1266 m ü.M.
Höchster Punkt Waldibach, 1485 m ü.M.
Länge / Dauer 3,5 km / 2 Std.
Gemütliche Einsteigertour auf der Sonnenterrasse der Ferienregion Elm, 
auf den Weissenbergen. Geniessen Sie die Sonne, Aussicht und Natur 
pur. Schneeschuhe können direkt bei der Talstation der Luftseilbahn 
gemietet werden.

4  Matt – Weissenberge (Stäfeli)
Bergstation Weissenberge  Ängisboden  Skihütte Stäfeli    
Weiden  Stigenberg   Bergstation Weissenberge
Einstieg Bergstation Luftseilbahn Matt – Weissenberge
Start / Ziel 1266 m ü.M.
Höchster Punkt Skihütte Stäfeli, 1767 m ü.M.
Länge / Dauer 7 km / 4 Std.
Das Panorama und die Aussicht sind auf dieser Tour einmalig. Sie 
geniessen den atemberaubenden Blick über das Sernftal und erleben 
ein Stück heile Welt. Am Schluss der Tour lohnt sich eine Einkehr im 
Berggasthaus Edelwyss. 

MATT–WEISSENBERGE

5  Gämspfad (Mettmen)
Bergstation Mettmen  Stausee  östliche Staumauer    
Mittelstafel dem Bach nach   Käsekeller  Bergstation Mettmen
Einstieg Bergstation Luftseilbahn Kies – Mettmen
Start / Ziel 1600 m ü.M.
Höchster Punkt 1650 m ü.M.
Länge / Dauer 1,5 km / 1 Std.
Diese Tour kann auch als Schnuppertour bezeichnet werden und eignet 
sich für Personen, die das Schneeschuhlaufen ausprobieren möchten. 
Einfach, kurz und doch eindrücklich. Material kann direkt bei der Talsta­
tion der Luftseilbahn Kies – Mettmen gemietet werden.  

6  Mettmen – Leglerhütte
Ist keine gesicherte Route und ist mit Stangen markiert.  
Erfordert die nötigen Abklärungen via Lawinenbulletin.
Bergstation Mettmen   Oberstafel Mettmen   Leglerhütte   
Oberstafel Mettmen  Bergstation Mettmen
Einstieg Bergstation Luftseilbahn Kies – Mettmen
Start / Ziel 1610 m ü.M.
Höchster Punkt Leglerhütte, 2273 m ü.M.
Länge / Dauer 8 km / 5 Std.
Die Tour führt mitten durch den Freiberg Kärpf, das älteste Wildschutz­
gebiet Europas. Ziel der Tour ist die im Sommer 2007 umgebaute 
Leglerhütte, welche eine perfekte Kombination von moderner Architek­
tur und gemütlicher Berghütte darstellt.

METTMEN

MATT–WEISSENBERGE

MATT–WEISSENBERGE

ENGI

   ÖV-ANREISE GESCHENKT

   GEFÜHRTE TOUREN / SCHNEESCHUHMIETE

   SPORTGESCHÄFTE / MATERIALVERLEIH

ENGI

METTMEN

Winterwanderwege Markierte Schneeschuhrouten

LOIPE ELM

ELM

LOIPE TÖDITRITT

Langlaufloipen Skitouren

LOIPE ENGI / MATT

Fachpersonen führen Sie an die schönsten und entlegensten Plätze 
in der Ferienregion Elm. Verschiedene Touren sind auch in der Nacht 
möglich. Eine Mondschein-Schneeschuhtour ist ein einmaliges, 
unvergessliches Erlebnis.

Folgende Organisationen bieten geführte Touren  
an und vermieten das nötige Material:

▸	 Gäste-Info Elm: Telefon +41 (0)55 642 52 52
▸	 Vreni Schneider Skischule: Telefon +41 (0)79 336 53 69
▸	 Schweizer Ski- und Snowboardschule Elm:  

Telefon +41 (0)55 642 61 71
▸	 Luftseilbahn Matt – Weissenberge: Telefon +41 (0)55 642 15 46
▸	 Luftseilbahn Kies – Mettmen: Telefon +41 (0)55 644 20 10

In Elm gibt es zwei Adressen, wenn es um Sportausrüstung und Verleih 
von Ski, Snowboards und Schneeschuhen geht. Beide Geschäfte bieten 
topmoderne Produkte und freundlichen Service.

Rhyner Sport
8767 Elm
Telefon +41 (0)55 642 13 41
rhyner-sport@elm.ch
Globe www.rhyner-sport.ch

Sport Shop in der Talstation  
der Sportbahnen Elm
Telefon +41 (0)55 642 13 42

Vreni Schneider Sport
8767 Elm
Telefon +41 (0)55 642 10 38
sport@vrenischneidersport.ch 
Globe www.vrenischneidersport.ch

Vermietung und Testcenter
vis-à-vis Talstation  
Sportbahnen Elm
Telefon +41 (0)55 642 10 88

Glarner Ferien-Aktion

ÖV-Anreise 
geschenkt
inklusive Rückreise, 
ab 2 Übernachtungen

glarnerland.ch

Kurz 
und direkt 

mit der S25 
ab Zürich HB


