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Loipenangebot
Nr. Loipenname km hm Typ

1 Fizenloipe 43 8
3 Dorfoipe 14 5 BT
5 Oberlandioipe 52 71
6 Falkensteinioipe 25 9 L]
7 Schuloipe 10 5 EIE
8 Sulzbachioipe 3,1 10 L]
9 Nachtope 15 25 il

Inzell-Runde 13,3 160

Verbindungsloipen 9,5

B

Zeichenerklarung

Wir bitten um Versténdnis, dass die
Nutzung der Langlaufloipen mit Hunden
und flr FuBganger nicht gestattet ist.

Skating Loipe 37 km
Klassische Loipe 40 km
Loipennummer
Startpunkt der Rundloipe
Laufrichtung
Parkmdglichkeit
Bushaltestelle

Gaststatte in Loipennahe

faeavag

Sportgeschaft / Verleih

Schwierigkeitsgrad der Loipen

leicht
mittel
schwer

Mafstab: 1 : 15.000

A

N
cniemsee
C. lemgau

@ www.inzell.de/langlaufen

Hol Dir die Inzell-App

Jetzt herunterladen!

App-store & ) (Google Play b

Q Inzell im Chiemgau

Touristinfo Inzell
Rathausplatz 5

83334 Inzell

Tel.: +49 8665 9885-0
E-Mail: info@inzell.de
www.inzell.de

@ www.inzell.de/langlaufen

Loipenplan

Aktiv Winter
&

Dein Begleiter in
Inzell

Entdecke Inzell und die
Region mit deiner Inzell App.
Finde die schénsten Touren,
informiere dich tiber dein
Lieblingslokal und sei immer

» LY © &
[Entdec.. Karte Aufzeich.. Meine Se..,

Q Inzell im Chiemgau




Badepark Inzell

Schwimmbadstrafle 12 « +49 (8665) 1633

info@badepark-inzell.de
www.badepark-inzell.de

Spaf’ und Erholung fiir die ganze Familie:
Familidres Hallenbad mit Riesenréhrenrut-

sche, Schwimmbecken, Planschbecken und
Heifwasser-Sprudelbecken im Aufienbe-
reich.

Ausriistung/Kurse

Skischule Inzell

Verleih / Skikurse aller Art

Schwimmbadstrafe 12 « +49 (8665) 1246

info@skischule-inzell.de

www.skischule-inzell.de

« Verleih von Ski Alpin-/ Langlauf-/ Ski-
touren-Sets, Snowboards, Schneeschuhen
und Schlitten.

« Kurse in Ski alpin und nordisch, Snow-
board

« Schneeschuhtouren

Ski Alpin

Familienskigebiet Kessel-Lifte
Froschseestrafle 57 « +49 (8665) 928565
haus.steinbacher@web.de
www.kessel-lifte.de

« 3 Familienlifte

+ Snowtubing
« Skialm

« Sonnenterrasse

Sonnenlift Pommern
Pommern 9 « +49 (8665) 467

+ Familidrer Ubungshang

Sauna im Badepark
SchwimmbadstrafSe 12 « +49 (8665) 928510

roswitha_zenz@web.de
www.sauna-inzell.de

Sauna — Massage — Wellness auf tiber 500 m*
In der mediterranen Saunalandschaft genie-
3en Sie erholsame Stunden in verschiedenen
Saunen und Ruhebereichen.

Spiel und Spaf3

Kinderschneepark am Badesee
Skischule Inzell
Schwimmbadstrafie 12 « +49 (8665) 1246

info@skischule-inzell.de
www.skischule-inzell.de

+ Teppichlift
« Skikarussell

« Kinderskischule

Schneebericht Inzell

Informationen iiber Offnungszeiten, Be-
schaffenheit der Loipen, Wanderwege und
Aktuelles finden Sie unter:

www.inzell.de/de/wetter-und-schneebericht

Rodelbahn Adlgaf3
Adlgaf 1+ +49 (8665) 483

kontakt@forsthaus-adlgass.de
www.inzell.de

Idyllisch gelegen direkt am Forsthaus Adlgaf3
liegt die Inzeller Naturrodelbahn. Auf 600m
geht’s bei Sonnenschein oder unter Flutlicht,
gemiitlich oder rasant, den Berg hinab. Den
Schlitten dazu erhalten Sie direkt am Forst-
haus Adlgafs.

|2 Unterlandloipe el 4 AuBerlandloipe

Schwierigkeit: mittel Parkplatze:
Lénge: 4,3 km - Schwarzberg
’ - Soccerpark

Start: Schwarzberg - Alte Sage/Alpina

Typ: Klassisch
Héhenmeter: 8
Laufrichtung: Gegen Uhrzeigersinn

Vom Gasthof Schwarzberg geht es auf dieser klas-
sischen Runde zuerst in westlicher Richtung zum
Ortsteil Windgrat. Im Anschluss laufen Sie parallel
entlang der Roten Traun Richtung Keitl.

Tipp: Verschnaufen Sie beim Haartanzer von Franz
Angerer dem Jungeren oder an einer der zahlrei-
chen Stationen des Inzeller Moor-Erlebnis-Pfad.
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Schwierigkeit: leicht Parkplatz:
- Breitmoos

Lénge: 2,5 km N .
- Wirau/Falkenstein

Start: Zufahrt Pauléd

Typ: Skating / Klassisch

Hoéhenmeter: 9

Laufrichtung: Im Uhrzeigersinn

Diese kleine Runde am FuB3e des Falkenstein

eignet sich fur die ersten Versuche und zahlt durch
seine Lage zu den schneesichersten Loipen.

Tipp: GenieBen Sie die herrliche Ruhe im Natur-
schutzgebiet hinter dem Falkenstein und lassen Sie
die Seele baumeln. Auf halber Strecke finden Sie
ein gemditliches Ruhebankerl.
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Max Aicher Arena

Reichenhaller StrafSe 79 « +49 (8665) 9881-0

info@max-aicher-arena.de

www.max-aicher-arena.de

« Austragungsort fir nationale und internati-
onale Wettkampfe

+ Publikumslauf Eishockeyfeld

« Publikumslauf Eisschnelllaufbahn

« Eishockey

« Eisstockschieflen

« Schlittschuhverleih

+ Hallenfihrungen

Schwierigkeit: schwer  Parkplatze:
Lange: 4,3 km - Niederachen .

x . - Alte Sage/Alpina
Start: Alte Sage/Alpina _ Kesselalm

Typ: Skating / Klassisch
Hoéhenmeter: 61
Laufrichtung: Gegen Uhrzeigersinn

Vom Ausgangspunkt Alpina erreichen Sie Uber den Zu-
bringer Maiermuihle den Startpunkt der Unterlandloipe.
Entlang der Inzeller Filze startet die Strecke eher flach.
Durch die Steigung zum Ortsteil Wald erreicht die Run-
de an der Abzweigung nach Ruhpolding den hdchsten
Punkt. Von dort geht es abwarts zurlick zum Startpunkt.

Tipp: Gemutlich ist’s an der Kesselalm, bei einem Haferl
Kaffee auf der Sonnenterrasse.
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Schwierigkeit: leicht Parkplatze:

Lange: 1 km - Festsaal

Start: Volksschule

Typ: Skating / Klassisch

Héhenmeter: 5

Laufrichtung: Im Uhrzeigersinn

Auf dieser kurzen flachen Runde erwarten Sie keine

Steigungen. Sie ist daher optimal flr die ersten
Versuche auf den ,schmalen Brettern®

Tipp: Starten Sie nach einer ,,Aufwarmrunde” zur
Falkensteinloipe und gleiten gemutlich durch die
wunderschone Landschaft.
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Loipenpflege

Gut zu wissen
...gute Loipenpflege ist unser Anspruch

Uber 80 Kilometer Loipen fiir Skating- und Diagonal-
stil werden in Inzell gepflegt. Es ist uns sehr wichtig
diese entsprechend der natiirlichen Voraussetzungen

in einem Top Zustand zu halten. Viele verschiedene
Faktoren haben Einfluss auf die Loipenpflege. Deshalb
kann es vorkommen, dass von einer durchgéngigen und
téglichen Préparierung abgewichen wird. Unsere Loi-
penfahrer sind Profis auf diesem Gebiet. Die jahrelange
Erfahrung sichert eine bestmdégliche Loipenqualitat.

‘Wann wird gespurt?

« bei Schneefall taglich ab 06.00 Uhr
«+ bei angesagtem Nachtfrost ab 17.00 Uhr
« bei bestandigen Verhéltnissen jeden 2. Tag

Wann macht die Loipenpflege keinen Sinn?

Manchmal ist es nicht offensichtlich, weshalb eine
Pflege ausbleibt. Jedoch gibt es Wettersituationen, bei
denen eine Préparierung die Qualitat der Loipen ver-
schlechtert bzw. keine positive Auswirkung hat. Dann
erfolgt keine Loipenpflege. Dies kann eintreten bei:

Schneehohe unter 20 cm

Tauwetter

Bodennisse (Wasserbildung unter der Schneedecke)
starke Windboen

starke Vereisung

e o o o o

Schwierigkeit: leicht Parkplatze:
Linge: 1,4 km - Kurpark
- Badepark

Start: Chiemgauer Hof

Typ: Skating / Klassisch

Héhenmeter: 5

Laufrichtung: Im Uhrzeigersinn

Diese Runde flr zwischendurch liegt direkt im
Ortszentrum. Es erwarten Sie keine Steigungen.

Tipp: Nehmen Sie sich Zeit und machen Sie mit
der Kamera den einen oder anderen Schnapp-
schuss vom Inzeller Tal.
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Schwierigkeit: leicht Parkplatz:
- Niederachen
- Sulzbach (Alpinhotel

INzeller)

Lange: 3,1 km

Start: Niederachen
Typ: Skating / Klassisch
Héhenmeter: 10
Laufrichtung: Im Uhrzeigersinn

Diese einfache Runde bietet auch fir Anfanger
optimale Bedingungen.

Tipp: Unser ,Dauerbrenner“: Durch den Kienberg
vor Sonneneinstrahlung geschiitzt kann diese
schneesichere Runde oft bis Ende Mérz prapariert
werden.
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Wie wird gespurt?

Die Loipenfahrer sind mit zwei hochmodernen Spurgera-
ten unterwegs. Die Praparierung des gesamten Loipen-
netzes beansprucht ca. 6 Stunden und ist bei optimalen
Bedingungen bis 13.00 Uhr abgeschlossen.

In dieser Reihenfolge wird gespurt:

Oberland: Loipe 3,4, 6,5,7,9
Unterland: Loipe 8, 1, 2

Wias soll ich beachten?

+ Loipen sind keine Wanderwege

» Hunde diirfen nicht mitgefithrt werden

+ abends gespurte Loipen erst am néchsten Tage nutzen
(Vereisung von Spurrillen).

« Fiir Abendldufer steht die Flutlichtloipe zur Verfiigung

Mit einer freiwilligen Nutzungsgebiihr leisten Sie einen
wertvollen Beitrag zur Loipenpflege in Inzell. Kassen-
behélter befinden sich an den Loipeneinstiegsstellen
Niederachen, Badepark, Schwarzberg und Sterr.

Vielen Dank fiir Ihre Unterstttzung.

Mehr Infos und aktueller Loipenbericht unter:
www.inzell.de/langlaufen/

Viel Spafd beim Langlaufen!

Schwierigkeit: schwer  Parkplatze:
Linge: 6,6 km - Badepark

- Schwarzberg
Start: Badepark - Sterr

Typ: Skating / Klassisch

Héhenmeter: 95

Laufrichtung: Im Uhrzeigersinn

Eine Loipe fiir echte Sportskanonen. Abwechs-
lungsreich mit mehreren Steigungen haben Sie an

dieser ,Sonnenrunde” viele schone Blicke Uber das
Inzeller Tal und die dahinterliegende Bergkulisse.

Tipp: Besondere Panoramablicke genieBBen Sie an
den Standorten Ed, Reith und Teisenberg.

g
o X ' o
3e® i <@ o 3e°
a0 & N s W o <®
750
700
650 + |
00 1,0 20 30 40 50 60 70 km
Start Ziel

Schwierigkeit: mittel Parkplatz:

Lange: 1,5 km - Badepark

Start: Badepark

Typ: Skating / Klassisch

Héhenmeter: 25

Laufrichtung: Im Uhrzeigersinn

Diese Runde startet direkt am Badepark und ist,

mit nur wenig Steigung, fuir jeden Hobbylaufer
bestens geeignet.

Tipp: Lassen Sie den Tag mit etwas Fitness aus-
klingen und genieBen Sie die abendliche Stille. Die
Loipe ist an einigen Tagen nachts beleuchtet.

Info: www.inzell.de/de/wetter-und-schneebericht
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FIS-Regeln fiir Langlaufer

1. Riicksichtnahme auf die anderen: Jeder Langlaufer
muss sich so verhalten, dass er keinen anderen gefihr-
det oder schadigt.

2. Signalsituation, Laufrichtung und Lauftechnik:
Markierungen und Signale (Hinweisschilder) sind
zu beachten. In Loipen ist in der angegebenen
Richtung und Lauftechnik zu laufen.

3. Wahl der Spur: Auf Doppel- und Mehrfachspuren
muss in der rechten Spur gelaufen werden. Langldu-

fer in Gruppen miissen in der rechten Spur hinter-
einander laufen. In freier Technik ist rechts zu laufen.

4. Uberholen: Uberholt werden darf rechts oder links.

Der vordere Léufer braucht nicht auszuweichen. Er
sollte aber ausweichen, wenn er es gefahrlos kann.

5. Gegenverkehr: Bei Begegnung hat jeder nach
rechts auszuweichen. Der abfahrende Langldufer hat
Vorrang. Stockfithrung: Beim Uberholen, Uberholt-
werden und bei Begegnungen sind die Stocke eng
am Korper zu fihren.

6. Anpassung der Geschwindigkeit an die Verhiltnis-
se: Jeder Langldufer muss, vor allem auf Gefille-
strecken, Geschwindigkeiten und Verhalten seinem
Konnen, den Gelandeverhaltnissen, der Verkehrs-
dichte und der Sichtweite anpassen. Er muss
gentigend Sicherheitsabstand zum vorderen Léaufer
einhalten. Notfalls muss er sich fallen lassen,
um einen Zusammenstof3 zu verhindern.

5 Oberlandloipe

Schwierigkeit: schwer  Parkplatze:
Linge: 5,2 km - Sterr

: - Einsied|
Start: Sterr - Breitmoos

Typ: Skating / Klassisch - Wirau/Falkenstein
Hoéhenmeter: 71

Laufrichtung: Im Uhrzeigersinn

Von Sterr geht es Uber einen langen Anstieg zum
Ortsteil Einsiedl. Danach geht es bis nach Pauléd
leicht abwarts. Beim letzten Teilabschnitt erwartet Sie
noch eine kleine Steigung am Ortsteil Breitmoos.

Tipp: Beobachten Sie an der Kirche in Einsiedl den
Sonnenuntergang Gber dem Inzeller Tal. Ein Blick in
die Kirche St. Nikolaus lohnt sich.
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Start Ziel
Inzell-Runde
Unser Highlight
Schwierigkeit: schwer  Parkplatz:
Lange: 13,3 km - Badepark
Start: Badepark - Schwarzberg
- Ramsen

Typ: Skating / Klassisch
Hoéhenmeter: 160

Ausgangspunkt Badepark: Von hier aus lasst sich un-
ser Ort in Laufrichtung komplett umrunden. Diese erleb-
nisreiche Tour flihrt Sie mit knapp 14 km durch herrliche
Moorlandschaften. Schéne Aussichtspunkte laden Sie
ein, den Blick Uiber's Tal zu genieB3en. Einkehrmdglichkeit
bietet sich z.B. in Schwarzberg oder Ramsen. Auf der Un-
terlandloipe kénnen Sie zur Strecke der Chiemgau-Team-
Tropy abbiegen. Die tber 40 km Lange Loipe flhrt Gber
Ruhpolding bis nach Reit im Winkl.
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7. Freiheit der Loipen: Wer stehen bleibt, tritt aus

der Loipe. Ein gestiirzter Langlaufer hat die Loipe
moglichst rasch freizumachen.

8. Hilfeleistung: Bei Unfillen ist jeder zur Hilfeleistung

verpflichtet.

9. Ausweispflicht: Jeder, ob Zeuge oder Beteiligter,
ob verantwortlich oder nicht, muss im Falle eines
Unfalles seine Personalien angeben.




